
    Ausschreibung SUP  

                                5.WKG Island Race 2026 

                                  -NRW SUP CUP TOUR-        

                               Samstag & Sonntag             

                                18.+19.April 2026 

                                 6-Seen-Platte, Duisburg-Wedau                                                                            

                                                     Gelände der Wanheimer Kanu-Gilde e.V. 

                                                              Kalkweg 266, 47249 Duisburg 

 
Veranstalter 

Wanheimer Kanu-Gilde e.V. 

Mitglied im Kanu-Verband NRW/Bezirk 7 und dem DKV 

 

Wettkämpfe / Wertungsklassen 

Am Samstag mittag wird es zum zweiten Mal bei uns ein SUP Technical Race  

geben. Die genaue Strecke wird am Renntag bekannt gegeben. 

Vor dem Technical Race und im Anschluss finden jeweils die Drachenboot und V6 Langstrecken 

statt und gegen frühen Nachmittag die allgemeine Siegerehrung. 

Am Sonntag wird ein Langstreckenrennen über 10,6 km (Neue Strecke) für die Leistungsklasse, 

über 6 km für die Breitensportklasse und über ca. 6-8 km (nach Absprache) für die Schülerklasse 

angeboten. 

 

Das Langstreckenrennen ist Bestandteil der NRW SUP CUP Race Tour und wird mit 

gewertet. 

 
Der Wettkampf findet nach dem OC /Surfski /Vaá Rennen auf dem Wolfssee der 6-Seen-Platte in 

Duisburg statt.  

Start und Ziel liegen im Bereich des Strandes und Stegs der Wanheimer Kanu-Gilde.  

Alle Rennen erfolgen als Massenstart. 

Die Siegerehrung erfolgt im Anschluss. 

Alle Teilnehmer*innen erhalten Urkunden und die ersten Plätze pro Startklasse einen Pokal.  

Nach der Siegerehrung findet eine kleine Tombola mit kleineren Sachpreise unserer Sponsoren 

statt. 

Es besteht bei allen Rennen eine „Leash“-Plicht! 

Die Rennen werden von der DLRG Ortsgruppe Duisburg begleitet. 

 



 

-SUP Technical Race (Samstag)  
(Strecke wird am Renntag bekanntgeben)  

Das Technical Race wird im Heat Verfahren auf 12.6er i`SUPs stattfinden.  

Falls kein eigenes vorhanden ist, stehen 12.6er ISUPs in ausreichender Stückzahl bereit. 
 

 

-Langstrecke (Sonntag): 
 

●​ Leistungsklasse 

-​ Boards 14” - ca. 10,6 km (4 Runden siehe Streckenfoto) 

-​ für Damen, Herren, Masters, 

-​ Junioren (U18)  

 

●​ Breitensportklasse 

-​ Boards bis 12‘6“ - ca. 5,6 km-7,8km  (2-3 Runden ,nach Absprache mit den Teilnehmern 

) 

-​ für Damen, Herren, Master, 

-​ Junioren (U18) und Jugend (U16) 

-​ bei Hardboards gilt eine Mindestbreite von 28’’ (71 cm) 

-​ bei iSUPs gibt es keine Mindestbreite 

 

●​ Schüler A+B & Jugend  

-​ Boards max. 14“ ca. 5,6 km (2 Runden á ca. 2,8 km) 

-​ keine Mindestbreite 

 

Hardboards und iSUPs werden zusammen gestartet und gewertet 

 

Altersklasseneinteilung: 

 

●​ Schüler A: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 13 oder 14 Jahre alt werden. 

●​ Schüler B:  Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 10,11 oder 12 Jahre alt werden. 

●​ Jugend: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 15 oder 16 Jahre alt werden.  

●​ Junioren: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 17 oder 18 Jahre alt werden.  

●​ Leistungsklasse: Sportler/Innen, ab dem Kalenderjahr, in dem sie 19 Jahre alt werden.  

●​ Master A: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 40 bis 49 Jahre alt werden.  

●​ Master B: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 50 bis 59 Jahre alt werden. 

●​ Master C: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 60 Jahre alt werden oder älter 

 

Eine Altersklassenwertung kommt ab drei Startern je Klasse zustande.  

Bei weniger als drei Startern wird in der nächsthöheren Altersklasse gewertet.  

Es kann nur in einer Klasse gestartet werden. 

 

Meldung, Nachmeldung 

Meldeeröffnung:​ 15.01.2026 

Meldeschluss:​ ​ 17.04.2026 

Nachmeldung: ​ ​ 18.+19.04.2026 

Meldungen ausschließlich über das Meldeformular auf https://www.kanugilde.de 

 

https://www.kanugilde.de


Startgeld 

Startgeld pro Teilnehmer pro Wettkampf 20€.  

Kinder und Jugendliche zahlen nur 5,-€ pro Wettkampf. 

Sparpreis für SUP Tech und Langstrecke zusammen 35€für Kinder 10€. 

Bei Nachmeldung am Renntag beträgt das Startgeld pro Wettkampf 25€ 

(ist bei der Registrierung am Veranstaltungstag vor Ort zu entrichten oder vorab per Überweisung auf 

folgendes Konto). 

 

 
Kontoverbindung Wanheimer Kanugilde e.V. 

IBAN: DE36 3505 0000 0200 2583 33 

BIC: DUISDE33XXX 

Verwendungszweck: IRSUP26-(Name) 
 
 

Für das Startnummern-Trikot ist ein Pfandgeld von 10,-€ am Wettkampftag bar zu entrichten. 

 

Vorläufiger Zeitplan Samstag : 

 

09:00 Uhr  ​ Ankunft / Anmeldung Drachenboot/V6 (bis spätestens 10:00 Uhr) 

10:00 Uhr​ Rennbesprechung Langstrecke V6/12er Drachenboot (Anwesenheitspflicht) 

10:30 Uhr           Boarding V6 /12er Standart mixed  

11:00 Uhr​ Start V6 / 12er mixed Drachenboot 

ca.11:00 Uhr      Ankunft /Anmeldung SUP Technical Race 

13:00 Uhr          Start SUP Technical Race 

14:00 Uhr          Teamleiter und Steuerleute Treffen Drachenboot 20er Standart mixed     

14:30 Uhr           Boarding 20er Standart mixed 
15:00 Uhr          Start Langstrecke Drachenboot 
Ca. 17:00 Uhr    Siegerehrung SUP Tech und Drachenboot  
danach               IslandRaceParty am See 
 
Vorläufiger Zeitplan Sonntag: 
 
9:00 Uhr             Ankunft /Anmeldung OC /Váa/Surfski 
10:00 Uhr           Riders Meeting OC/ Váa/Surfski 
10:00 Uhr          Ankunft / Anmeldung (bis spätestens 11:00 Uhr) 

11:00 Uhr          Start Langstrecke Ocean Sports 
ca.12:00 Uhr     Rennbesprechung SUP Langstrecke (Anwesenheitspflicht) 

ca.13:00 Uhr     Start SUP Langstrecke 

ca. 15:30 Uhr    Siegerehrung 
 

Im Anschluss des Rennens, Rücknahme der Startnummern-Trikots. 

Danach gibt’s was vom Grill und ein leckeres Getränk. 

 

 

Veranstaltungsort 

Strandbad Wolfsee / Wanheimer Kanugilde – Trainingssteg Feuerwache 

https://maps.app.goo.gl/VW59P2tDm1BK3dBj7 

Lagerfläche für Boards: Sand und Wiese 

Das Gelände ist komplett eingezäunt und wird nur durch das Event genutzt. 

Wir übernehmen keine Haftung für Boards und Material. 

 

 

https://maps.app.goo.gl/VW59P2tDm1BK3dBj7


Ansprechpartner Orgateam:  

Jenny Kortz 

Islandrace@kanugilde.de 

 

Parkmöglichkeiten 

Auf dem Parkplatz können gebührenfrei PKW und Wohnmobile abgestellt werden (es darf nur nicht auf dem 

öffentlichen Parkplatz übernachtet werden) .Die Anzahl der Parkplätze unmittelbar vor dem 

Veranstaltungsgelände ist begrenzt.  

Deshalb: Board abladen und den Wagen ca. 200m zurück auf den großen Parkplatz fahren ist die beste 

Lösung. 

 

Campen 

Für die Starter, die gerne das Wochenende bei uns campen möchten, haben wir ein paar Plätze reserviert. 

Bitte dazu nochmal eine kurze Email an Jenny Kortz (islandrace@kanugilde.de), damit wir einen Überblick 

des Bedarfs bekommen. Anreise kann bereits Freitag nachmittag erfolgen. 

 

Sanitäranlagen und Duschen 

Duschen und Sanitäranlagen sind auf dem Vereinsgelände der Kanu-Gilde vorhanden.  

 

Die Strecke für die Langstrecke Sonntag :  

Runde 1 weiß (2,2km) 

Runde 2-4 grün (je 2,8km) 

insgesamt 10,6 km 

 
Breitensportklasse /  

Schüler und Jugendklassen 

2-3 Runden grün insgesamt 5,6km -7,8km  
(nach Absprache mit den Teilnehmern) 

 

Ziel ist am Strand zwischen den Gattern. 
 

  
Sicherheitsbestimmungen 

  
-​  
-​  

 
-​ Jeder Teilnehmer versichert mit Anmeldung, dass er 100m in 

Wettkampfkleidung schwimmen kann. 
-​ Den Anweisungen des Veranstalters ist zu jederzeit Folge zu leisten. 

Zuwiderhandlung führt zum Ausschluss von der Regatta. 
-​ Die Regatta wird von der DLRG Duisburg beaufsichtigt. 

 

 
Weiterführende 
Teilnahmebedingungen 

1.​ Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Sach- oder Personenschäden 
bei der Teilnahme. Die Teilnahme erfolgt freiwillig und auf eigene Gefahr. 

2.​ Der Veranstalter behält sich vor, alkoholisierte oder nicht 
zurechnungsfähige Personen aus der Regatta auszuschließen. 

3.​ Bei höherer Gewalt (Wasserstand, Unwetter, baulichen Änderungen am 
Regattagelände, etc.) behält sich der Veranstalter eine kurzfristige Absage 
vor. Eine Erstattung der Anmeldegebühren ist in diesem Fall nicht möglich. 

 

mailto:sup@kanugilde.de

